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Os implantes hormonais passaram a ser mais procurados apds alguns rumores de algumas mulheres
famosas que implantaram e tiveram alguns beneficios estéticos.

Esse episddio chamou a atencdo de muitas mulheres que queriam resultados estéticos acelerados, mas
osimplantes ndodevem ser utilizados com a finalidade estética e sim para tratamentos ginecoldgicos.

Nesse e-book vamos abordar diversos aspectos dos implantes hormonais, os beneficios, efeitos
colateraise tudo que vocé precisa saber antes de tomar a decisdo de implanta-lo.

Os implantes hormonais sdo um pequeno cilindro de silicone, de aproximadamente 3a 5 cm e 3mm de
espessura, composto por horménios que sdo liberados lentamente na corrente sanguinea.

Através de um procedimento simples, com anestesia local, ele pode ser implantado na regido interna do
braco ou acima das nadegas. Tendo a necessidade de troca de seis meses a trés anos, dependendo dos
horménios utilizados.
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Os implantes sdo um ¢timo tratamento ginecoldgico para condigcdes como a endometriose, adenomiose,
miomas, TPM, reposicdo hormonal da menopausa, ou mesmo como método anticoncepcional.

Eles podem ser compostos por diversos hormonios, e os tratamentos sao feitos de forma individual para
cada paciente. A médica ira fazer uma avaliagcdo da saude geral da mulher, com o objetivo de avaliar a
necessidade douso doimplante.

Identificando a necessidade, a médica devera fazer a prescricdo dos hormdnios que irdo compor o
implante, que deve ser preparado mais tarde numa farmacia de manipulacao.

Alémde tratar diretamente a causa do seu problema, os implantes podem trazer alguns outros beneficios
para sua saude, pois eles sdo usados para corrigir o desequilibrio hormonal, quando a mulher estd com
baixa de horménios.

E utilizado para tratamentos de doencas e patologias, como miomas e endometriose, e também para
contracepcgao, aumentodalibido e interrupgcédo das menstruagdes (eliminando TPM e célicas).

Ganho de massa magra e reducdo de gordura corporal (Lembrando que os implantes nao séo
recomendados para uso estético).
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Pode ser que algumas mulheres sofram alguns efeitos colaterais por ndo possuir indicagdo para o uso do
implante ou quando ha desequilibrio no tratamento, ou seja quando é colocado hormdnio em excesso.

Nos casos onde a mulher implantada ndo possui indicacdo para o uso dos implantes, pode haver um
desbalanco nos niveis hormonais, trazendo alguns efeitos colaterais mais frequentes:

* Quedadecabelo;

* Aumentodeacne, devido a pele maisoleosa;
* Aumentode pélosnorostoe corpo;

* Sangramento fora do periodo menstrual;

* Aumentodos niveis de colesterol;

* Engrossamentodavoz.

Tratando-se de implantes que liberam horménios para a corrente sanguinea, cada caso deve ser avaliado
individualmente com a médica responsavel. Principalmente em casos de trombose e casos de cancer
ginecoldgico.

Os implantes sdo um eficaz tratamento ginecoldgico, podendo solucionar diversos problemas das
mulheres. Ele deve serimplantado sempre por um médico especializado.
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